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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

ШСК «Олимп» на 2024 – 2025 учебный год  

 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Место 

проведения 

Участники Сроки  Ответственный 

1 Физкультурный праздник, 

посвящённый началу учебного 

года «День здоровья» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 классы сентябрь Руководитель 

ШСК 

2 Осенний кросс «Стартуют все» Спортивная 

площадка 

школы 

1- 4 классы сентябрь Классные 

руководители 

 

3 Осенний кросс «Стартуют все» Городской 

стадион 

5 – 9 классы сентябрь Классные 

руководители 

4 Первенство школы по мини – 

футболу «Стремительный мяч» 

Спортивная 

площадка 

школы 

5 – 9 классы сентябрь Учитель 

физкультуры 

5 Тематические беседы «Спорт и 

здоровье» 

Учебные 

классы  

1 – 9 классы сентябрь Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, 

учитель ОБЖ 

6 Первенство школы по 

пионерболу  

Спортивная 

площадка 

школы 

5-7 классы октябрь Руководитель 

ШСК 

7 Первенство школы по 

волейболу 

Спортивная 

площадка 

школы 

8-9 классы октябрь Руководитель 

ШСК 

8 Спортивно-игровая программа 

«Весёлые старты» 

Спортивный 

зал школы 

1-4 классы октябрь Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

9 Конкурс рисунков «Спорт 

глазами детей» 

Учебные 

классы 

1-9 классы октябрь Руководитель 

ШСК, МПК 

10 Шашечный турнир Спортивный 

зал школы 

3 - 5 классы ноябрь Руководитель 

ШСК 

11 День прыгуна Спортивный 

зал школы 

1 - 9 классы ноябрь Руководитель 

ШСК 

12 Эстафета «Спортивный 

калейдоскоп» 

Спортивный 

зал школы 

1 – 9 классы ноябрь Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры, 



учитель ОБЖ 

13 Тематические беседы «Спорт 

против вредных привычек» 

Учебные 

классы 

1-9 классы ноябрь Классные 

руководители, 

учитель ОБЖ, 

воспитатели 

14 Соревнование по настольному 

теннису 

Спортивный 

зал 

5 - 7 классы декабрь Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

15 Соревнование по настольному 

теннису 

Спортивный 

зал 

8 - 9 классы декабрь Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

16 Эстафета «Зимние забавы» Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 4 классы декабрь Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

17 Конкурс буклетов «Мы за 

ЗОЖ» 

Спортивный 

зал школы 

5-9 классы декабрь Руководитель 

ШСК, учитель 

ОБЖ 

18 Спортивно-игровая программа 

«Санный путь» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1-4 классы январь Руководитель 

ШСК 

19 Подвижные игры с мячом, 

скакалкой, обручем 

Спортивный 

зал школы 

1-4 классы январь Руководитель 

ШСК 

20 Тематические беседы «Я 

здоровье берегу, сам себе я 

помогу» 

Учебные 

классы 

1-9 классы январь МПК 

21 Спортивно-патриотическая игра 

«Зарничка» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 4 классы февраль Руководитель 

ШСК 

22 Спортивно-патриотическая игра 

«Зарница» 

Спортивная 

площадка 

школы 

5 – 9 классы февраль Руководитель 

ШСК 

23 Школьные соревнования 

«Лыжные гонки» 

Лыжная 

трасса 

города 

5 - 9 классы февраль Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

24 Зональные соревнования 

«Лыжные гонки» 

Лыжная 

трасса 

города 

5 - 9 классы февраль Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

25 Спортивно-развлекательное 

мероприятие «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 классы март Руководитель 

ШСК 

26 Тематическая беседа «Твой 

выбор» 

Учебные 

кабинеты 

7 - 9 классы март Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

27 Народные масленичные 

гуляния  

Спортивная 

площадка 

1 – 9 классы март Руководитель 

ШСК 

28 Спортивный турнир, Спортивный 1-9 классы апрель Руководитель 



посвящённый дню 

космонавтики 

зал школы ШСК 

 

29 

Первенство школы по 

пионерболу  

Спортивная 

площадка 

школы 

5-7 классы апрель Руководитель 

ШСК 

30 Первенство школы по 

волейболу 

Спортивная 

площадка 

школы 

8-9 классы апрель Руководитель 

ШСК 

31 Смотр строя и песни  Спортивная 

площадка 

школы 

7 – 9 классы апрель Руководитель 

ШСК 

32 Спортивный марафон «Во имя 

Победы!» 

Городской 

стадион 

1-9 классы май Руководитель 

ШСК 

33 Весенний кросс  Спортивная 

площадка 

школы 

1-9 классы май Руководитель 

ШСК 

34 Физкультурный праздник, 

посвящённый окончанию 

учебного года «День здоровья» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 классы май Руководитель 

ШСК 
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