
КОГОБУ ШИ ОВЗ г. Малмыжа 

П Р И К А З 

от 31.08.2023г                                                                          № 79-ОД 

г. Малмыж   Кировской области. 

Об утверждении учебного плана на 2023-2024 учебный год 

Приказываю: 

1. Утвердить учебный план на    2023- 2024 учебный год: 

Учебный план на 2023- 2024 учебный год   1-4 классы (1 вариант)  

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы, количество 

часов 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика  

1.1. Русский язык 

1.2. Чтение  

1.3. Речевая практика  

3 

3 

2 

3 

4 

2 

3 

4 

2 

3 

4 

2 

2. Математика 2.1. Математика 3 4 4 4 

3. Естествознание 3.1. Мир природы и человека 2 1 1 1 

4. Искусство  4.1. Музыка 

4.2.Изобразительное 

искусство 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

5.Физическая 

культура 

5.1. Физическая культура 3 3 3 3 

6. Технологии 6.1.Ручной труд 2 1 1 1 

ИТОГО 21 20 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 3 3 3 

Математика   1 1 1 

Русский язык  1 1 1 

Ручной труд  1 1 1 



Максимально-допустимая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 

Коррекционно-развивающая область 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 

Логопедия  

Ритмика   

6 

2 

3 

1 

6 

2 

3 

1 

6 

2 

3 

1 

6 

2 

3 

1 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 

Социальное 

Общекультурное 

Нравственное  

Спортивно-

оздоровительное 

 1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

Учебный план 5-9 классы (1 вариант) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы,  

количество часов 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика  

1.1. Русский язык 

1.2. Чтение (литературное 

чтение)  

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

2. Математика 2.1. Математика 

2.2.Информатика 
4 

- 

4 

- 

3 

1 

3 

1 

3 

1 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 

3.2. Биология 

3.3. География  

2 

- 

- 

2 

- 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной жизни 

4.3. История Отечества 

- 

2 

 

- 

2 

2 

 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

5. Искусство  5.1. Музыка  

5.2. Изобразительное искусство 
1 

2 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



6.Физическая 

культура 

6.1. Адаптивная физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

7. Технологии Профильный труд/столярное 

дело  

 

2 3 3 3 4 

Профильный труд/швейное 

дело 
 

2 3 3 3 4 

Профильный 

труд/сельскохозяйственный 

труд 
 

- 4 4 4 4 

Профильный труд/поварское 

дело 

 

4 - 

 

- 

 

- - 

ИТОГО 27 28 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 1 1 1 

Математика  1  1 1  

Русский язык 1     

Музыка   1    

Профильный труд  1   1 

Максимально-допустимая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

29 30 30 30 30 

Коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 6 

Логопедия  

Домоводство  

ОБЖ 

Растениеводство 

Граждановедение 

3 3 3 - - 

- 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 

2 - - 1 1 

- - - 2 2 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 

Социальное 

Общекультурное 

Нравственное  

Спортивно-

оздоровительное 

 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 

Учебный план на 2023-2024 учебный год   1-4 классы (2 вариант) 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Классы, 

количество 

часов 



1 2 3 4 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика  
Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 2 2 

2. Математика Математические представления 2 2 2 2 

3. Окружающий мир  

 

Окружающий природный мир 2 2 2 2 

Человек  2 2 2 2 

Домоводство  - - 1 1 

Окружающий социальный мир 1 1 1 1 

4. Искусство  

 

Музыка и движение 2 2 2 2 

Изобразительная деятельность 3 3 3 3 

5. Физическая культура Адаптивная физкультура 2 2 2 2 

6. Технологии  Профильный труд  - - - - 

ИТОГО 17 17 17 17 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4 6 6 6 

Максимально-допустимая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

Внеурочная деятельность, в том числе 

Коррекционные курсы: 

Сенсорное развитие 

Предметно-практические действия 

10 10 10 10 

6 6 6 6 

    

    

Двигательное развитие     

Альтернативная коммуникация 2 2 2 2 

2.Утвердить адаптированную основную общеобразовательную программу 

начального общего образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2023-2024 учебный год   

(вариант 1). 

3. Утвердить адаптированную основную общеобразовательную программу 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КОГОБУ ШИ ОВЗ 

г.Малмыжа (вариант 2). 

 

Директор школы:                                                                            С.Б. Ложкина 

 
 


